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Bolestivy pasovy opar postihne az tretinu lidi,
VZP ted’ pridava na oCkovani 1 000 K¢

19.9.2014

Pasovy opar zazije nékdy v Zivoté zhruba tretina lidi. Toto onemocnéni doprovazeji silné
bolesti, které mohou pretrvavat nékolik mésici nebo i let. Bézné 1éky proti bolesti ¢asto
nezabiraji. Lécba si nezifidka vyZida pracovni neschopnost. VSem témto
neprijemnostem se lze vyhnout ockovanim. Vakcina proti pasovému oparu je totiz
v Cesku k dispozici od dubna leto$niho roku, a to jako v jedné z mala zemi v Evropé.
VSeobecna zdravotni pojistovna ted’ prichazi s nabidkou, Ze svym klientim na ofkovani
pripravkem Zostavax prida 1 000 korun.

Protoze pasovy opar postihuje nejcastéji lidi nad 50 let véku, je nabidka VZP urcena pravé
pro n¢. Akce trva nejdéle do konce letosniho roku, ptispévek ziska prvnich 5 000 klientt.

Vakcina Zostavax je prvnim a jedinym ockovéanim, které dokaze ptfedchazet vzniku pasového
oparu. Jeji zvyhodnénd nakupni cena, kterd je garantovdna vyhradné v ordinacich praktickych
1ékaft, je pro klienty VZP 2 813 korun. Vyhradné prakticky lékart také musi provést o€kovani.

Na kterékoliv pobocce VZP pak mize klient predlozit origindl dokladu o nakupu pftipravku,
potvrzeni o jeho aplikaci a je-li clenem Klubu pevného zdravi VZP, miize mu byt vyplacena

¢astka 1 000 korun. Podrobnéjsi podminky najdete zde.

Ve vysledku tak nakup vakciny vyjde klienta VZP na 1 813 korun. Vakcina se podava v jedné
davce formou podkozni injekce bez potieby preotkovani. Clovéka chrani po dobu az 10 let.

Pasovy opar vyvolava stejny virus, ktery zptisobuje plané nestovice. Ty v détstvi prodélala
vétSina z nas a vicekrat uz je nedostaneme. Jenze virus, ktery onemocnéni zpisobil, v nas
preziva. S poklesem imunity nebo starnutim organismu miiZze znovu udefit, tentokrat mnohem
bolestivéji.

Péasovy opar vznikd bez varovani a bez pfedchozich zdravotnich komplikaci. Projevuje se
obvykle bolestivou puchyinatou vyrdzku na bedrech, hrudniku ¢i v obli¢eji. S vys$§im vékem
roste riziko zavaznych komplikaci. Nejcastéji jde o bolesti zpiisobené v disledku poskozeni
nervi, které mohou pietrvavat i roky. U nemocnych s pasovym oparem se také zvysuje riziko
infarktu a cévni mozkové piihody.

-----

programem, v némZ VZP svym klientim nabizi pfispévek na ockovani, které neni hrazeno ze
zdravotniho pojisténi. Od 15. 9. 2014 pojistovna poskytuje pro déti od 6 mésict do 18 let
piispévek na ockovani proti smrtici meningokokové infekci. Podrobnosti najdete zde.
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